
ลิขสิทธ์ิของคณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

คณะกายภาพบ าบัดและเวชศาสตร์การกฬีา  มหาวิทยาลยัรังสิต 
แบบบันทึกรายงานผู้ป่วยเด็ก 

 
ช่ือ-นามสกุล นักศึกษา……………………………………………… ฝึกปฏิบัติงานทางคลนิิกท่ี…………………..   
อาจารย์ผู้ควบคุม……………………………………………………  โรงพยาบาล ………………………………… 
ข้อมูลท่ัวไป 
ช่ือ-นามสกุลผู้ป่วย  …………......……………………..............……ช่ือเล่น..............................เพศ.......................... 

HN……………………………… AN ………………………….. วัน เดือน ปีเกดิ…………………………………… 
อายุ ………………  ปี  อายุจริง ………………..……………………  ปี สัญชาติ …………………………………… 
ท่ีอยู่……………………………………………………………………………………………………………………   
การศึกษา □ ไม่เคยเรียน □ เคยเรียน…………………………………………….……………….........… 

□ ก าลงัศึกษา ระดับช้ัน………….……สถานศึกษา.…………...............………………......... 

ช่ือบิดา……………………อายุ…………ปี…อาชีพ…….………..…….……เบอร์ติดต่อ…………….…….…. 
ช่ือมารดา…………………อายุ…………ปี…อาชีพ………………....….……เบอร์ติดต่อ.……………………  

ช่ือผู้ดูแล…………………………อายุ ……ปี ความเกีย่วข้องกบัเด็ก….……เบอร์ติดต่อ…………………...... 

สภาวะทารกแรกเกดิ 

Apgar score (นาทีท่ี……) ………คะแนน น ้าหนัก………… กรัม ส่วนสูง/ความยาว…………ซม.  
เส้นรอบศีรษะ…..……..ซม.  
ประวัติการคลอด □ ครบก าหนด  □ ก่อนก าหนด  □ หลงัก าหนด  (GA…………...สัปดาห์) 
   □ คลอดธรรมชาติ □ ผ่าคลอด □ อ่ืนๆ…………………………………… 
วันท่ีนักศึกษารับผู้ป่วย ………………………………………………………………………………………………...  

 
ความผิดปกติของผู้ป่วยท่ีสังเกต (ให้รายงานความผิดปกติท่ีสังเกตได้จากผู้ป่วยในวันแรกรับผู้ป่วย) 

…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
อาการส าคัญ (ระบุอาการส าคัญท่ีน าผู้ป่วยมาพบนักกายภาพบ าบัดและระยะเวลาท่ีมีอาการนั้นๆ) 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 



ลิขสิทธ์ิของคณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต 

การวินิจฉัยทางการแพทย์  (ระบุการวินิจฉัยทางจากแฟ้มประวติัของผู้ป่วย) 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
การวินิจฉัยทางกายภาพบ าบัด (ระบุการวินิจฉัยทางกายภาพบ าบัดท่ีได้จากการสรุปวิเคราะห์ปัญหา) 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ (ระบุผลสรุปการตรวจ CT brain/MRI/MRA/US/CSF หรือ lab investigation) 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
ยาท่ีผู้ป่วยได้รับ (บอกช่ือยาท่ีผู้ป่วยได้รับและผลข้างเคียงจากยาท่ีมีผลต่อการรักษาทางกายภาพบ าบัด) 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
โรคประจ าตัว  
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อห้ามและข้อควรระวัง 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
ความรู้เกีย่วกบัโรคหรือพยาธิสภาพผู้ป่วย  ( พยาธิสภาพ,  อาการ,  อาการแสดง,  ภาวะแทรกซ้อนท่ีอาจเกิดขึน้,      การรักษา
ทางแพทย์,  การรักษาทางกายภาพบ าบัด ) 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
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………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
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การซักประวัติและการสืบค้นข้อมูล  ( วนัท่ี............................................................) 
 

สมมุติฐานและเหตุผล ข้อมูลจากแฟ้ม ข้อมูลจากการซักประวัติ 
(อาการแรกเร่ิมและกลไกการเกิด) 

 
 
 
 
 
 
 

  

(การด าเนินโรค)------ประวัติพัฒนาการ การรักษาในอดีต การ
เปลี่ยนแปลงของอาการและพัฒนาการอะไรบ้างท่ีท าให้เห็น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ลิขสิทธ์ิของคณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต 

(อาการปัจจบุัน----อาการปัจจุบนัมาพบแพทย์ด้วยอาการ
อะไรบ้าง) 

 
 
 
 
 
 
 

  

(โรคประจ าตัวและการเจบ็ป่วยในอดีต) 
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(Environment factor) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

(ความคาดหวังและ personal factor) 
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สรุปประวัติท่ีเรียบร้อยแล้ว 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 



ลิขสิทธ์ิของคณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต 

การบันทึกผลและแปลผลการตรวจร่างกาย  (วนัท่ี...........................) 
 

บันทึกผลการตรวจร่างกาย แปลผลการตรวจร่างกาย 
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1. Observation and inspection  
การรู้สติ (consciousness)  
  
 
ความร่วมมือ (co-operation)  
 
 
กายอุปกรณ์เสริม (orthosis)  
 
 
อุปกรณ์ช่วย (device) 
 
 
ความพิการท่ีมองเห็น/การผิดรูป (deformity) 
 
 
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูดู้แลกบัเด็ก (interaction)  
 
 
สีผิว (skin color)   
 
 
แผลผา่ตดั (incision)  
 
 
ลกัษณะอก (chest shape) 
 
 
ความยาวขา (leg length/discrepancy) 
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2. การเจริญเติบโต (growth) 
เส้นรอบศีรษะ ……………….ซม.  
 

น ้าหนกั ………………....……กก.  
 

ส่วนสูง…………………….…ซม.  
 
น ้าหนกั / ส่วนสูง……………....  
 

3. พฤติกรรมและบุคลกิภาพ (behavior and 
personality) 
 
 
4. การมองเห็น (vision) 
 
 
5. การได้ยิน (hearing) 
 
 
6. การส่ือสารและความเข้าใจ (communication and 
perception) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 



ลิขสิทธ์ิของคณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต 

 
8. การวิเคราะห์การเคล่ือนไหว (movement analysis) ตรวจร่างกายยนืยนั วนัท่ี............................................................ (จากประวัตินักศึกษาต้องทราบว่าจะตรวจการเคล่ือนไหวอะไร) 

ชนิดของการเคล่ือนไหว …………………………………………………………การแปลผลระดับความสามารถการเคล่ือนไหว  …………………………………………….. 
รายงานผลการเคล่ือนไหว ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………......... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ผลการวิเคราะห์การเคล่ือนไหว สมมติฐานจากการวิเคราะห์การ
เคล่ือนไหว 

การตรวจร่างกายยืนยัน ผลการตรวจร่างกาย แปลผลการตรวจร่างกาย 
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ผลการวิเคราะห์การเคล่ือนไหว สมมติฐานจากการวิเคราะห์การ
เคล่ือนไหว 

การตรวจร่างกายยืนยัน ผลการตรวจร่างกาย แปลผลการตรวจร่างกาย 
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สรุปและวิเคราะห์ปัญหา 
 

สรุปปัญหา (สรุปเป็น functional limitation) วิเคราะห์ปัญหา (มี impairment อะไรบ้าง) 
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เป้าหมายและแผนการรักษา 
 

เป้าหมาย (เป้าหมายระยะส้ันและเป้าหมายระยะยาว) แผนการรักษา  
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รายละเอยีดวิธีการรักษา 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………….....
........................................................................................................................................................................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………….
........................................................................................................................................................................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
ความเส่ียงต่อภาวะแทรกซ้อน (risk of complications) 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………….
......................................................................................................................................................................................... 
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การประเมินผลการรักษา (SOAP note) 
 

วัน เดือน ปี อาการท่ีเปลีย่นแปลงและวิธีการประเมิน 
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ภาคผนวก  
 

Muscle strength  
การใหเ้กรด (โดยระบุในช่วง holding and moving และ position ในขณะตรวจ) 

• Function (F)  
- Normal for age or only slight impairment or delay 

• Weak Function (WF)  
- Moderate impairment or delay that affects activity pattern, base of support, or control against 

gravity, or decreases functional exploration 
• Non-Function (NF) 

- Severe impairment or delay; activity pattern has only elements of correct muscular activity  
• No function (0) 

- Cannot do activity 
 


